Postaktuell: ,An samtliche Haushalte®.

Altenstadt - Bergenstetten - Dattenhausen - Filzingen - Herrenstetten - Illereichen - Untereichen

Jahrgang 14 Donnerstag, den 30. November 2023 Nummer 24

w

Weihnachtsmarkt [

am Marktplatz o
und im Pfarrheim

Samstag: Sonntag:

17:00 Eroffnung des 11:30 Beginn des Weihnachts-
Weihnachtsmarktes marktes

Auffithrung der 12:00 Auftritt der Dancing Kids
Altenstadter Kinder- vom TSV Kellmiinz

gartenkinder und 13:00 Auftritt der Blockfloten-
BegriiBung durch kinder der Musikgesellschaft
Bgm. HoB lereichen-Altenstadt

18:00 Es kommt der Nikolaus :00 Auftritt vom Anf‘éngt.:r—
orchester und der Cajon-

Gruppe der Musikgesellschaft

1llereichen-Altenstadt
mstag + SONN129 !
: qm Pfartheim: : Standkonzert der Musik-

o Weihnachts” gesellschaft 1llereichen-
d Krippe
“:usste\\““g sv d Altenstadt

Es kommt der Nikolaus

A JE TSV ALTENSTADT
<)c,,pm?@
a
b 5 E Klnderkn e
".:f w 3 > » <8 A]tensta’()ilg SLG Magnum Schwaben e.V Altenstadt w
UEN';‘
i\ Q’m ‘ Jllereichen- Marktg
ﬂ ;% Altenstadt ‘i’_?
O \/ é]\igsywsntdam(lctucrwchr Altenstadt e.V. r
] o v - 4 »
P [OEPE40)
Markt Altenstadt jetzt in der meinOrt-App. Auch zwischen den Ausgaben aktuell informiert. ePaper. Archiv. £
Ausgewahlte Texte vorlesen lassen. Kostenlos in den App-Stores von Apple und Google sowie direkt unter www.meinort.app [=]tge=



Nr. 24/2023

Biirgerservice ® Offnungszeiten ® Wichtige Rufnummern

Rathaus Altenstadt, HindenburgstraB3e 1

TEIETON: (i 08337 721-0
Telefax: oo 08337 721-10
E-Mail: oo rathaus@altenstadt-vg.de
INternet: ..o www.altenstadt-iller.de
Offnungszeiten:

MONEAG: .ttt 8:00 - 12:00 Uhr
DIENStag: .viivviiiiic e 8:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag: .. 8:00 - 12:00 Uhr und 14:00 - 18:00 Uhr

Freftag: oo 8:00 - 12:00 Uhr
sowie nach vorheriger Terminabsprache

Bankverbindungen:

Sparkasse Neu-UIm — lllertissen,

IBAN: DEO5 7305 0000 0190 2902 70, BIC: BYLADEM1NUL
Raiffeisenbank Schwaben Mitte eG,

IBAN: DE45 7206 9736 0000 0225 86, BIC: GENODEF1BLT

Notar-Sprechstunde im Rathaus Altenstadt

Jeden dritten Dienstag im Monat von 8:30 bis 11:30 Uhr findet im
Rathaus des Marktes Altenstadt ein Amtstag des Notars Dr. Bene-
dikt StrauB statt. Telefonische Voranmeldung ist zwingend erforder-
lich unter der Nummer 07303 928760.

Bauhof/Wasserwart Altenstadt, BliicherstraBe 4

Telefon Bauhof: ... 08337 742828
Telefon Wasserwart: ..........cooooviviiiieeiieeeccce 0173 3040911

Wertstoffhof Herrenstetten, Hammerschmiede 1

Telefon: ............. 0 83 37/80 83 (nur zu den Offnungszeiten besetzt)
Offnungszeiten:

SOMMErzZeit:........coooeeieeiieeeeeeee Mittwoch, 16.30 - 19.00 Uhr
................................................................ Samstag, 10.00 - 13.00 Uhr
Winterzeit: Mittwoch, 16.00 - 18.00 Uhr

................................................................ Samstag, 10.00 - 13.00 Uhr

Kompostplatz Herrenstetten, Hammerschmiede 1

Offnungszeiten:

Sommerzeit:

MITEWOCK: .. 16.30 - 19.00 Uhr
SAMSTAG: +vviiie e 10.00 - 13.00 Uhr
Winterzeit:

MItEWOCK: . 16.00 - 18.00 Uhr
SAMISTAG: +vviiiie e 10.00 - 13.00 Uhr

Achtung: mittwochs nur von Anfang Méarz bis Ende November
geobffnet.

Markt- und Pfarrbiicherei Altenstadt,
BahnhofstraBe 14

TelEfON: 1o 08337 900790
E-Maili..oooii info@buecherei-altenstadt.de
Homepage:.......ccccoovviiiiiiiiiiici, www.buecherei-altenstadt.de
Offnungszeiten:

MONTAG: ettt 09:00 - 10:30 Uhr

Dienstag: ... ...17:30 - 19:00 Uhr
Freitag: oo 16:00 - 18:00 Uhr

Grundschule Altenstadt, Schulplatz 1

Telefon: oot 08337 900535-0
Mittagsbetreuung: ... 08337 900535-8

Kindergarten Altenstadt ,Zum Guten Hirten",
Memminger StraBBe 18 a

TEIETON: 1o 08337 8733
E-Mail:......ooooiiiiiiiiie kiga.altenstadt@bistum-augsburg.de

Kinderkrippe Altenstadt, Unterer Miihlesbergweg 1
TEIBFON: .o 08337 7405980
...kinderkrippe.altenstadt@altenstadt-iller.de

Kindergarten St. Martin Filzingen, BliitenstraBe 1
TEIBFON: .o 08337 75210
kiga.filzingen@altenstadt-iller.de

Kindergarten im Pfarrhof Herrenstetten,
Bergenstetter Strafe 3

TEIETON: o 08337 75206
kiga.herrenstetten@altenstadt-iller.de

Kindergarten in der alten Schule Untereichen, Schulweg 12
Telefon: oo 08337 8049
E-Maili..coooiiii kiga.untereichen@altenstadt-iller.de

Jugend- und Kindertreff, Memminger StraBe 21 12

Jugendtreff fiir Jugendliche und junge Erwachsene
von 13 bis 27 Jahren:

MONEAG: v 17.30 - 20.00 Uhr
MITEWOCKH: e 17.30 - 20.00 Uhr
Ansprechpartner: Michelle Frank........................... (0176 11219931)

Kindertreff fiir Kinder von 8 bis 13 Jahren:

MONEAG: v 15.30 - 17.30 Uhr
MITEWOCKH: . 15.30 - 17.30 Uhr
Ansprechpartner: Stephan Katzenmaier ................ (0176 11219873)

Familienstiitzpunkt Illertissen, Altenstadt, Buch,
Oberroth, Unterroth

Telefon: Frau Grozinger: 0162/97 041 57

(Keine Voranmeldung erforderlich)

Offene Beratungszeiten in lllertissen, SpitalstraBe 12

immer auBerhalb der Ferien:

DIENSTAG: vttt 15:00 - 17:00 Uhr
Mittwoch: ..o 09:00 - 11:00 Uhr und 14:00 - 16:00 Uhr
DONNEISIAg: .oiiiiiiiiiiiii e 15:00 - 17:00 Uhr
Freifag: oo 10:00 - 12:00 Uhr
Seniorendomizil

Haus EIffiede: ...oooviiiiiiiiic i 08337/7402-0

Hilfe und Beratung

Kinder-/Jugendtelefon: .............cccoooviiiiiiiiieie 0800 1110333
Elterntelefon: ... 0800 1110550
...0800 1110111
Kath. Telefonseelsorge: ........ccccccovvvviiiiiiiiiiiiiie 0800 1110222

Bereitschaftsdienste an Wochenenden,
Feiertagen und nachts

ATZE: oo e 116 117
Zahnarzte: .................... www.notdienst-zahn.de, Tel. 01805 911680
Apotheken: ........c.ooooiiiiii www.aponet.de, Tel. 0800 0022833
Notrufnummern

POlIZEI: ..o 110

Markt Altenstadt
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Amtliche Bekanntmachungen

Weihnachtsmarkt Altenstadt

Samstag, 09.12.2023 von 17.00 bis 22.00 Uhr

Sonntag, 10.12.2023 von 11.30 bis 18.00 Uhr

Wir laden alle Burgerinnen und Burger recht herzlich zum dies-
jahrigen Weihnachtsmarkt auf dem Marktplatz und im Pfarrheim
ein.

Die Altenstadter Vereine sorgen auch in diesem Jahr wieder fur
ein abwechslungsreiches Angebot und sorgen fir das leibliche
Wohl aller Besucher.

Am SuBwarenstand kénnen Sie sich mit leckeren gebrannten
Nussspezialitdten und verschiedensten SuBigkeiten eindecken.
Es haben sich zahlreiche Warenaussteller angemeldet die
sowohl auf dem Marktplatz als auch im Pfarrheim tolle selbst-
gemachte Artikel zum Kauf anbieten.

Um lhnen die Mdglichkeit zu geben unseren Weihnachtsmarkt
direkt nach dem Sonntagsgottesdienst zu besuchen haben
wir unsere Offnungszeiten angepasst und empfangen Sie nun
bereits ab 11.30 Uhr.

Die Jugendgruppe bietet am Sonntag - ebenfalls im Pfarrheim -
ein tolles Programm fur alle Kinder und Jugendlichen an.
Ebenfalls am Sonntag bietet der TSV Altenstadt einen Kaffee und
Kuchenverkauf sowie die beliebte Tombola im Pfarrheim an.

Wir freuen uns besonders, dass wir auch in diesem Jahr wieder
ein kleines Rahmenprogramm anbieten kénnen, bei dem uns
u.a. auch der Nikolaus wieder besuchen wird.

Am Freitag, 08.12.2023 findet auf dem Gel&dnde des Weih-
nachtsmarktes die Firmenweihnachtsfeier einer ortsanséssigen
Firma statt. Es handelt sich dabei um eine geschlossene Ver-
anstaltung.

Bitte haben Sie Verstandnis, dass der Zutritt zum Gelande an
diesem Tag nur fur Betriebsangehdérige gestattet werden kann.

Einladung zur offentlichen Sitzung
des Marktgemeinderates Altenstadt

Am Donnerstag, dem 30.11.2023 um 19:00 Uhr findet im Rat-
haus Altenstadt, HindenburgstraBe 1, Sitzungssaal, Zimmer
Nr. 18, 1. OG, eine Sitzung des Marktgemeinderates Altenstadt
mit nachfolgender Tagesordnung statt:

1. Genehmigung des offentlichen Teils der Niederschrift Gber
die Sitzung des Marktgemeinderates vom 16.11.2023

2. Bekanntgaben

3. Vorstellung und Beratung der Nutzungskonzepte Erlanger-
haus und Neue Bleiche

4. Antrag des FV Altenstadt
auf Errichtung eines Multifunktionsspielfeldes

5. Anfragen

Alle interessierten Blrger sind zu dieser Sitzung als Zuhorer

recht herzlich eingeladen. Es schlieBt sich eine nicht &ffentliche

Sitzung an.

Gez. Wolfgang HSB, 1. Biurgermeister

Stromzahlerablesung im Gebiet
von LEW Verteilnetz (LVN):

So lauft die Erfassung der Zdhlerstande

e Ablesung lber Ortsbevoliméachtige oder Selbst-
ablesung per Brief

e Vorgehen unterscheidet sich je nach Wohnort

Die LEW Verteilnetz GmbH (LVN) hat mitgeteilt, dass sie zum

Jahreswechsel wieder die Zahlerstdande im Netzgebiet erfasst.

Dabei gibt es grundsatzlich zwei Vorgehensweisen, die sich

je nach Wohnort unterscheiden kénnen:

In einigen Gebieten sind die meist persénlich bekannten

Ortsbevollméachtigten (OBVs) im Auftrag von LVN unterwegs.

Diese werden zwischen 21. Dezember und 15. Januar die
Haushalte kontaktieren. Wer seinen Za&hlerstand dabei selbst
ablesen moéchte, kann dem Ortsbevollméchtigten den Zahler-
stand direkt an der Haustlr oder im Nachgang beispielsweise
telefonisch mitteilen. Trifft der Ortsbevollmachtigte den Kunden
nicht an, hinterlasst er eine Karte mit allen notwendigen
Informationen, um den Z&hler selbst abzulesen. Die Ortsbevoll-
machtigten kdnnen sich mittels einer Bescheinigung sowie dem
Personalausweis ausweisen. Wer Zweifel an der Befugnis der
Ableser hat, kann sich unter der kostenfreien Rufnummer 0800
539 638 1 von Montag bis Freitag in der Zeit zwischen 8 und 17
Uhr ruckversichern. Bei Fragen kénnen sich Netzkunden auch
per Mail an die Adresse obv@lew.de wenden.

In Gebieten ohne zustandige Ortsbevoliméachtigte wird LVN
die Haushalte im Dezember direkt per Brief informieren
und um eine Selbstablesung bitten. Alle notwendigen
Informationen zur Selbstablesung und zur Ubermittlung des
Zahlerstands sind in dem Schreiben erlautert.

Ob ein Ortsbevollmé&chtigter fur die Zahlerablesung vorbei-
kommt oder eine Selbstablesung notwendig ist, kann sich
dbrigens auch innerhalb einer Kommune je nach Ortsbereich
unterscheiden. Von welchem Stromlieferanten die Haushalte
ihren Strom beziehen, spielt bei der Ablesung keine Rolle. Der
abgelesene aktuelle Z&hlerstand wird an den jeweiligen Strom-
lieferanten fur die individuelle Stromverbrauchsabrechnung
weitergeleitet. Gleichwohl kann es vorkommen, dass die
jeweiligen Stromlieferanten sich zusétzlich fur eine Zahler-
ablesung melden.

Weitere Informationen gibt es auch auf
www.lew-verteilnetz.de/service-hilfe

Nachrichten
auswdrtiger Stellen und Behorden

Abwasserzweckverband Mittleres lllertal

Wir suchen fur vielfaltige und interessante Aufgaben auf
unserer Verbandsklaranlage in Au (95.000 EGW) eine(n)

Elektriker(in) (m/w/d)

Erfahrungen als Betriebselektriker sowie Kenntnisse in Mess-
und Regeltechnik und SPS-Steuerungen sind von Vorteil

Zu lhren Aufgaben gehéren im Wesentlichen:

- Instandhaltung der Steuerungs-, Mess- und Regeltechnik
fir das Prozessleitsystem (Steuerung Simatic S7/Schraml
Prozessleitsystem)

- Unterhalt und Betreuung der Klaranlage und der
zugehdrigen AuBenanlagen (Hauptsammler, Pumpwerke
und Regenuberlaufbecken etc.)

Fiir diese verantwortungsvolle Tatigkeit erwarten wir:

- eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung als Fachkraft
Elektroinstallateur/Betriebselektriker oder vergleichbar)

- Teamfahigkeit, aber auch Eigenverantwortung
und Selbstandigkeit

- Fuhrerschein Klasse B

Wir bieten:

- eine krisensichere Vollzeitbeschéftigung
nach Ablauf der Probezeit

- Bezahlung nach TV6D
(Zusatzversorgung und Leistungsentgelt)

- abwechslungsreiche interessante Aufgabengebiete

- Job-Rad-Leasing

Wir bitten um Ubersendung aussagekraftiger Bewerbungs-

unterlagen inklusive einschlagiger Abschluss- und Arbeits-

zeugnisse an den

Abwasserzweckverband ,,Mittleres lllertal*

z.Hd. Herrn Gschwind

Klaranlage 1, 89257 lllertissen

oder per Mail an gschwind@azvmi.de

Wir diirfen Sie bitten, uns nur Kopien einzureichen, da die

Bewerbungsunterlagen aus verwaltungstechnischen Grinden

nicht zurtckgeschickt werden.
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Abfallwirtschaftsbetrieb Weienhorn
EWW geschlossen

Das Entsorgungs- und Wertstoffzentrum in WeiBenhorn
(EWW), DaimlerstraBe 36 (beim Mullheizkraftwerk) ist am
Montag dem 04. Dezember 2023 ab 16 Uhr wegen einer
betrieblichen Veranstaltung geschlossen.

Agentur fiir Arbeit

Aus- und Weiterbildung in Teilzeit -
was ist moglich?

Sie mochten etwas Neues probieren? Sie mdchten nach einer
Familienzeit zurlck ins Erwerbsleben? lhre bisherige Vita bot
keine Chance fur einen Berufsabschluss? Sie mochten sich
Uber Moglichkeiten der beruflichen Aus- und Weiterbildung
informieren? Welche Unterstitzungs- und Férdermoglichkeiten
kann lhnen die Agentur fur Arbeit bieten?

Die Beauftragten fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der
Agentur fur Arbeit Donauworth und Neu-Ulm informieren in
einer Onlineveranstaltung Uber die Chancen und Moéglichkeiten
auch in Teilzeit zu einem Berufsabschluss zu kommen.
Technische Voraussetzungen zur Teilnahme: Empfehlens-
wert ist ein PC mit Headset, alternativ mobile Endgerate wie
Notebook, Tablet oder Mobiltelefon.

Termin: 04. Dezember 2023 von 09:00 bis 11:30 Uhr

Eine Anmeldung ist erforderlich unter:
https://eveeno.com/tz-ausbildung-04122023

Den Link zur Veranstaltung erhalten Sie nach Bestatigung der
Anmeldung.

Ansprechpartnerinnen:

Fur die Landkreise Neu-Ulm und Ginzburg:

Regina Wortmann, Telefonnummer: 0731 70799 444

Fur die Landkreise Dillingen und Donau-Ries:

Jessica Graf, Telefonnummer: 0906 788 316

iilu | Landkreis Neu-Ulm

GroBe Roggenburger Krippe bestaunen und
Figuren selbst basteln

Im Klostermuseum ist eine Weihnachtsattraktion aufgebaut.
Zusiatzlich kénnen Besucherinnen und Besucher Figuren
fir vier Mitmachkrippen basteln.

Die groBe Weihnachtskrippe des Klosters Roggenburg kann ab
dem 25. November bis zum 4. Februar 2024 im Klostermuseum
bestaunt werden. Mit ihren 180 Figuren gleicht die groBe
Klosterkrippe von Roggenburg fast einen Wimmelbild, bei dem
es viele wunderbare Details zu entdecken gibt. Jeder Hirte und
jedes Schaf hat eine eigene Mimik, und die Kleidung sowie Ver-
zierungen geben jeder Figur einen individuellen Charakter.

Die Krippe ist Uber eine Stiftung zum Kloster Roggenburg
gekommen. Hergestellt wurde sie von 1984 bis 2008 von den
Kunstlern Alois Gleinser aus Osterreich und Rudi Maier aus
Oberammergau. Jedes Jahr fertigten sie fur die Stifter einige
neue Figuren, bis die Krippe fertig war.

Basteln fiir die Mitmachkrippen

Man kann diesmal die Krippe nicht nur besichtigen, sondern
auch selbst kreativ werden. Im Klostermuseum sind vier Mit-
machkrippen verteilt. Jede Besucherin und jeder Besucher
kann diesen Krippen jeweils eine Figur hinzuftigen. Das kosten-
lose Bastelmaterial liegt im Museum bereit: Papier, Natur-
material, Filz und Kork. ,Vielleicht schaffen wir die 180 Figuren
der groBen Weihnachtskrippe?“, hofft Franziska Honer, die
Museumsleiterin und Kulturreferentin des Landkreises Neu-
Ulm.

Die ersten Krippenfiguren entstehen am 28. November bei
einer gemeinsamen Bastelaktion der Grundschule Roggenburg
und ,Gut alt werden konnen®, einer Initiative der Quartiers-
managerin der Gemeinde Roggenburg, Sandra Anders-
Hochenbleicher.

Um Kinder beim Basteln zu unterstUtzen, sind die Eltern,
gréBeren Geschwister oder GroBeltern gefragt.

Es gibt aber auch einfaches Material extra fur kleinere Madchen
und Jungen.

Wéhrend des Roggenburger Weihnachtsmarkts, der vom 1.
bis 3. Dezember stattfindet, gibt es Sonderéffnungszeiten fur
das Klostermuseum mit der groBen Weihnachtskrippe: am
Samstag, 2. Dezember, von 14 bis 18 Uhr und am Sonntag, 3.
Dezember, von 11 bis 18 Uhr.

Gedffnet ist auch am 1. Weihnachtstag (25. Dezember), 2.
Weihnachtstag (26. Dezember) sowie an Neujahr (1. Januar)
und am Dreikénigstag (6. Januar) zu den normalen Offnungs-
zeiten: November bis Mérz, samstags, sonntags und feier-
tags von 14 bis 17 Uhr. An Heiligabend (24. Dezember) und
Silvester (31. Dezember) ist das Museum geschlossen.

k -_-a ! T_r. -I,'.I ’

180 Figuren umfasst die groBe Roggenburger Weihnachts-
krippe, die in der Advents- und Weihnachtszeit im Roggen-
burger Klostermuseum bestaunt werden kann.

Foto: Franziska Honer / Landratsamt Neu-Ulm

+Weil nicht sein kann, was nicht sein darf"

Ausstellung im Landratsamt Neu-Ulm der Kiinstlerin
Melanie Meyer zum Thema sexualisierte Gewalt

Gewalt und Missbrauch hat viele Gesichter und ist fUr
betroffene Frauen, Kinder, aber auch Manner ein tiefer Lebens-
einschnitt, der nicht nur kérperliche, sondern auch seelische
Narben hinterldsst. Mit der Ausstellung ,Was nicht sein kann,
was nicht sein darf’ legt die Neu-Ulmer Kunstlerin Melanie
Meyer einflhlsam die Gefuhlswelt von Menschen offen, die
sexualisierte Gewalt erfahren haben oder indirekt Uber ihre tag-
liche Arbeit damit konfrontiert sind.

Die Kunstlerin méchte fur die Betroffenen eine Bricke bauen,
um die Mauer des Schweigens, welche dieses immer noch
gesellschaftlich tabuisierte Thema umgibt, zu durchbrechen.
Die Ausstellung ist im Foyer des Landratsamtes Neu-Ulm,
Kantstr. 8, 89231 Neu-Ulm, vom 24.11.2023 bis einschlieBlich
12.01.2024 zu sehen wahrend der Offnungszeiten des Land-
ratsamts Neu-Ulm zu sehen: Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitag von 07:30 bis 12:30 Uhr, Donnerstag von 07:30 bis
17:30 Uhr.

Die offizielle Ausstellungsertffnung findet am Freitag,
24.11.2023, ab 11:45 Uhr im Foyer und im Sitzungssaal 400b
im Landratsamt statt. Stellvertretender Landrat Erich Winkler
und Neu-Ulms Oberbirgermeisterin Katrin Albsteiger werden
die Ausstellung gemeinsam mit der Kunstlerin Melanie Meyer
ertffnen.

Die Kunstausstellung besteht derzeit aus verschiedenen
Exponaten, die zum Teil direkt von Betroffenen stammen. Sie
spiegeln die Erlebnisse und Emotionen der Betroffenen wider
und sollen die Folgen sexualisierter Gewalt sichtbar machen
und zu einem tieferen Verstandnis beitragen.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit der Gleichstellungs-
stelle des Landratsamtes Neu-Ulm, der Gleichstellungsbe-
auftragten der Diakonie Neu-Ulm, der Beratungsstelle Frauen-
beratung & Notruf der AWO Neu-Ulm e. V. und der Fachstelle
gegen sexuelle Gewalt an Kindern und Jugendlichen der KJF
Neu-Ulm anl&sslich des internationalen Tags gegen Gewalt an
Frauen am 25.11.2023 statt.
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Telefon-Sprechstunde der Kreis-
Seniorenbeauftragten

Die nachsten Termine

Seit April 2022 bietet die Seniorenbeauftragte des Landkreises
Neu-Ulm, Hildegard Mack, regelméaBig Telefon-Sprechstunden
fur Seniorinnen, Senioren und deren Angehdrige an.

Hier hat die Seniorenbeauftragte des Landkreises ein offenes
Ohr fur die Winsche, Probleme und lIdeen der dlteren
Bargerinnen und Burger. Bei allen Fragen rund ums Alter-
werden wie zum Beispiel Vorsorgevollmachten, Betreuungsver-
fugungen, Patientenverfligungen und bei der Vermittlung von
Hilfsdiensten steht Hildegard Mack gerne zur Seite.

Die nachsten Sprechstunden finden statt am Mittwoch,

® 06. Dezember 2023

¢ 03. Januar 2024

e 07. Februar 2023

jeweils von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr.
‘ - Hildegard Mack steht allen
Anruferinnen und Anrufern unter
der Telefonnummer 0731 7040
-52590 zur Verfigung.

Foto: Hildegard Mack.

& Kirchliche Nachrichten

Katholisches Pfarramt Altenstadt

Mitteilungen aus dem Pfarrbiiro
- Annahmeschluss

fiir das nachste Mitteilungsblatt
Der Annahmeschluss im Pfarrbtro zur Veréffentlichung kirch-
licher Nachrichten im nachsten Amtsblatt ist: Dienstag,
05.12.2023
Verkauf von Schoko-Nikoldusen am 03.12.2023
Im Anschluss an die Heilige Messe am 03.12.2022 bietet der
Pfarrgemeinderat Altenstadt Schoko-Nikol&duse zum Verkauf an.
Seniorennachmittag in Herrenstetten
am Sonntag, 03.12.2023
Liebe Seniorinnen und Senioren, zum Seniorennachmittag
in Herrenstetten laden wir herzlich in den Pfarrsaal ein, am
Sonntag, 03.12.23 um 13.30 Uhr. Freuen Sie sich auf gemut-
liche Stunden und gute Gesprache.
Patrozinium St. Nikolaus in Bergenstetten
am 10.12.2023 um 10.30 Uhr
Zur Heiligen Messe zum Patrozinium ,St. Nikolaus® mit
Abschlussfeier der Kirchensanierung und zum anschlieBenden
gemeinsamen Zusammensein im Bergenstetter Floriansstible
mit verspatetem WeiBwurstfrihstick oder Punsch |adt der
Pfarrgemeinderat Bergenstetten herzlich ein.
Seniorennachmittag-Adventsfeier am Montag, 11.12.2023
um 14.00 Uhr im Pfarrheim Altenstadt
Liebe Seniorinnen und Senioren, unsere Adventsfeier findet
diesmal am Montag, den 11.12.2023 statt. Sie wird wieder
umrahmt von Harfenspielerinnen und der Lobpreisband. Ein
Nikolausbesuch mit einem kleinen Geschenk fur jeden, darf
auch nicht fehlen! Auch mit weihnachtlichen Geschichten und
Gedanken mochten wir sie auf die kommende Zeit einstimmen.
Fur das leibliche Wohl stehen unsere Kuchen und Torten sowie
Kaffee und Getranke zur Verflugung. Wir wollen Sie alle, auch
unsere evangelischen Mitchristen ganz herzlich einladen.
Bitte beachten Sie die Termindnderung — nicht Mittwoch
sondern Montag! Liebe GriBe lhr Seniorenteam

Seniorennachmittag-Adventsfeier in Kellmiinz am Sonntag,
17.12.2023

Zur Adventsfeier fur Senioren*innen laden wir am Sonntag,
17.12.2023 um 14.00 Uhr ins Schatzenheim nach Kellmunz ein.

Roraten im Advent

In Untereichen findet am 07.12.2023 um 18:30 Uhr eine
Roratemesse statt.

In Altenstadt findet am 09.12.23, 16.12.23 und 23.12.23 immer
samstags um 07.00 Uhr eine Rorate in der Pfarrkirche ,Zum
Guten Hirten"” statt.

Im Anschluss an die erste Rorate am 09.12.2023 in Altenstadt
ladt der Pfarrgemeinderat zu einem Frihstlck ins Pfarrheim
Altenstadt ein. Auf regen Besuch freut sich der Pfarrgemeinde-
rat sehr.

Mach mit — sei dabei - Aktion: ,,Advent der Lichter*

Zur Advenszeit werden wir unsere Kirchen in unserer
Pfarreiengemeinschaft 6ffnen und erleuchten. Wir modchten
einen Impuls setzen, um unsere Gotteshduser im Advent ins
Bewusstsein ricken zu lassen und so Raum flr eine geistliche
Atmosphare ermdglichen. Nehmen Sie sich Zeit zur Besinnung
mit adventlicher Meditationsmusik und Kerzenschein. ,Advent
der Lichter” ist eine Initiative der Kath. Landvolkbewegung in
der Di6zese Augsburg. Das Motto lautet ,Mach mit - sei dabei”

Sa., 02.12.2023
17.00 — 19.00 Uhr

lllereichen Mit modernen Lobpreis-
liedern und Geschichten
in und vor der Pest-
kapelle. Zum Aufwérmen
stehen Feuertonnen-
stationen und heile
Getranke bereit. AuBer-
halb nur bei passender
Witterung.
Sa., 02.12.2023
18.30 - 19.30 Uhr  Osterberg Lobpreislieder, Stille und
besinnliche Texte zum
Advent.
Sa., 09.12.2023
17.00 Uhr Kellmiinz Mit  meditativen Texten
und Musik zum Advent —
mit der Lobpreisband.
So.,10.12.2023
18.00 — 18.45 Uhr Gedanken zum Advent

und Musik.

Altenstadt

Sa., 16.12.2023

18.30 — 19.30 Uhr Besinnliche Texte und
Musik zum Advent vor
der Kirche an warmenden

Feuertonnen mit heiem

Untereichen

Punsch.

Sa., 16.12.2023

18.30 - 19.30 Uhr  Herrenstetten Meditative Texte und
Musik zum Advent in der
Kirche.

Adventsfensteraktion in Altenstadt

Jedes Adventswochenende 6ffnet sich flr Sie um 17.00 Uhr
ein anderes Adventsfenster in Altenstadt. So sind diese am
03.12.2023 am Haus Elfriede — am 10.12.2023 bei der Kirche
Zum Guten Hirten Altenstadt (anschlieBend Nacht der Lichter)
—am 17.12.2023 an der Schule Altenstadt und am 22.12.2023
am Kindergarten Altenstadt.

Hierzu herzliche Einladung, dabei zu sein und ein gutes Wort
oder einen guten Gedanken mit nach Hause zu nehmen.
Einladung — mit Leinwand und Pinsel

durch den Advent 2023

Liebe Kinder, liebe Eltern, im Advent und zur Einstimmung auf
Weihnachten bieten wir eine Malwerkstatt fir Kinder an.

Unter dem Motto ,Sternstunden-Komm Du Weihnachtsstern®
malen wir uns durch den Advent. Wahrend der drei Stunden
begeben sich die Kinder mit Maria und Josef auf den Weg
nach Betlehem. Termine: 04.12./11.12./18.12. - Ort: Altenstadt
im Pfarrheim - Uhrzeit:16.30 Uhr

Die Teilnahme ist auf maximal 10 Kinder beschrankt und die
Kinder sollten mindestens 8 Jahre alt sein.




Nr. 24/2023

Markt Altenstadt

Anmeldung per Mail unter christine-schneider@bistum-augs-
burg.de. Wer sich anmeldet, sollte an allen drei Terminen Zeit
haben! Kostenbeitrag 5,00 Euro/Teilnehmer fur Leinwand und
Farbe- Bitte Mitbringen: dicke und dinne Pinsel, Wasser-
becher, Lappen, Malerkittel und/oder alte Kleidung. Wir freuen
mich schon jetzt auf eine schéne Adventszeit mit Euch!
Christine Schneider (Pfarrreferentin) in Zusammenarbeit mit
Conny Funke

Katholisches Pfarramt der PG Altenstadt a. d. lller:
Gut-Hirten-Weg 1, 89281 Altenstadt,

Tel. 08337/90053-0, Fax 08337/90053-29

Offnungszeiten:

Mo, Di, Fr 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr, Do 16.00 Uhr bis 18.15 Uhr
Email: pg.altenstadt@bistum-augsburg.de -

Homepage: www.pg-altenstadt.de

Kontakt zu: Pfarrer Kleinle 08337/90053-0 bzw.
thomas.kleinle@bistum-augsburg.de

Verwaltungsleiterin: Frau Roth 07303/9017913 bzw.
johanna.roth@bistum-augsburg.de

Gottesdienstordnung
Donnerstag, 30. 11. HI. Andreas, Apostel

Altenstadt 18:30 Heilige Messe - vorher Rosenkranz (fur
die Verstorbenen der Pfarrei)
Altenstadt 19:00 anschlieBend an die Heilige Messe:

Offenes Ohr - Gesprach / Beichte mit

Pater Thomas
Freitag, 01.12.
[llereichen 16:00 Rosenkranz in der Pestkapelle
Filzingen 17:00 Rosenkranz im Advent
Samstag, 02.12. HI. Luzius, Bischof v. Chur, Mértyrer
[llereichen 17:00 ,Mach mit - sei dabei“ Advent der Lichter
von 17.00 bis 19.00 Uhr mit modernen
Lobpreisliedern und Geschichten in und
vor der Pestkapelle. Zum Aufwarmen
stehen Feuertonnenstationen und heiBe
Getranke bereit. Ausserhalb nur bei
passender Witterung.
,Mach mit - sei dabei* Advent der Lichter
von 18.30 bis 19.30 Uhr - Lobpreislieder,
Stille, besinnliche Texte zum Advent
Heilige Messe mit Segnung der mit-
gebrachten Adventskranze - Vorstellung
der  Erstkommunionkinder - vorher
Rosenkranz (Josef Gestle)
Sonntag, 03.12. 1. Advent
Kollekte zugunsten der Pfarrgemeinde
Herrenstetten 9:00 Heilige Messe mit Segnung der mit-
gebrachten Adventskranze - Vorstellung
der Erstkommunionkinder (Emma Hug
/ Mayer Clemens und Ingeborg / Karl
Hauk und Verstorbene der Familie
Zanker / Annemarie Schwehr)
Heilige Messe mit Segnung der mit-
gebrachten Adventskranze - Vorstellung
der Erstkommunionkinder (Helga Ritter /
Hans und Maria Brunnenmeier)
Heilige Messe mit Segnung der mit-
gebrachten Adventskranze - Vorstellung
der Erstkommunionkinder - anschlieBend
Verkauf von Schoko-Nikolausen durch
den Pfarrgemeinderat Altenstadt (Weber
Xaver jun. und Weber Xaver sen., Stelea
Constantin, Familie Jacob / Jahresmesse
fur Anna und Josef Sattler und Maria und
Johann Zanker / Finni Moser / Pia See-
felder und Familie)
Heilige Messe mit Segnung der mit-
gebrachten Adventskranze - Vorstellung
der Erstkommunionkinder - anschlieBend
Eine-Welt-Verkauf (Hans Larisch mit
verstorbenen Angehdérigen Luther und
Bauer / Anton und Viktoria Kubler, Cilly
und Xaver Wiest / Josef und Walburga
Laib mit verstorbenen Angehorigen /
Verstorbene Kleimaier und Rau / Ver-
storbene der Familien Reiter und Sailer /
Winfried Kaufler)

Osterberg 18:30

Untereichen 18:30

Kellminz 9:00

Altenstadt 10:30

Osterberg 10:30

Herrenstetten 13:30 Seniorennachmittag mit Kaffee und

Kuchen im Pfarrsaal
17:00 Offnung des Adventsfensters - Haus
Elfriede
Montag, 04.12. HI. Barbara, und hl. Johannes von Damaskus,
sel. Adolph Kolpin

Altenstadt

Altenstadt 8:00 Rosenkranz

Weiler 16:00 Friedensgebet zu Ehren der HI. Barbara

Altenstadt 16:30 Mit Pinsel und Leinwand durch den
Advent - flr Kinder ab 8 Jahren (vorab
bitte anmelden bei Frau Schneider)
Ende: 17.45 Uhr

Filzingen 18:30 Heilige Messe (Johann Sieber, Maria

Kiechle und Elsa Hogerle)
Dienstag, 05.12. HI. Anno, Bischof von KéIn, Reichskanzler

Untereichen 14:00 Seniorennachmittag in Untereichen im
Floriansstlble - Adventsfeier

Osterberg 16:00 Rosenkranz

Mittwoch, 06.12. HI. Nikolaus, Bischof von Myra

Kellmunz 9:00 Heilige Messe - vorher Rosenkranz
(Familien Furst, Gebhard und Juttner)

Altenstadt 16:30 Nikolausandacht fur Kinder und Familien
in der Pfarrkirche Altenstadt

Osterberg 18:30 Heilige Messe (Karl Faulhaber /

Diebolder Helmut mit Eltern / fur die Ver-
storbenen der Pfarrei)
Donnerstag, 07.12. HI. Ambrosius, Bischof von Mailand,

Kirchenlehrer

Altenstadt 16:00 Heilige Messe im Haus Elfriede - alle
Glaubigen aus unserer Gemeinde sind
eingeladen, mitzufeiern.

Kellminz 17:30 Waldweihnacht an der Mariengrotte in

Kellminz - Beginn des Fackelzuges zur
Grotte um 17.30 Uhr am Kindergarten

Roratemesse - vorher Rosenkranz
Frauenabend im Advent im Paulushaus
in Osterberg

Freitag, 08.12. Hochfest der ohne Erbsiinde empfangenen
Jungfrau und Gottesmutter Maria

Illereichen 16:00 Rosenkranz in der Pestkapelle

Filzingen 17:00 Rosenkranz im Advent
Samstag, 09.12.

Altenstadt Altenstadter Weihnachtsmarkt,

18:30
19:00

Untereichen
Osterberg

auch in unserem

Pfarrheim

Altenstadt 7:00 Rorate - anschlieBend Fruhstick im
Pfarrheim Altenstadt (Verstorbene Ruf,
Merk, Miller / Evelyn Rapl-Pfeiffer und
Familie Rapl und Muller / Josef Brunner /
Berta und Karl Axmann / Berta und Franz
Brunner / zu Ehren der Mutter Gottes)

Osterberg 16:00 Rosenkranz fur die Verstorbenen

Altenstadt 16:00 Treffen der Sternsinger in der Pfarrkirche
Zum Guten Hirten

Kellminz 17:00 ,Mach mit - sei dabei" Advent der Lichter

- um 17.00 Uhr mit meditativen Texten
und Musik zum Advent - mit der Lob-
preisband
Sonntag, 10.12. 2. Advent
Kollekte zugunsten der Pfarrgemeinde
Altenstadt Altenstadter Weihnachtsmarkt,
Pfarrheim
Untereichen

auch in unserem
9:00 Heilige Messe - musikalisch gestaltet
vom Kirchenchor - vorher Rosenkranz
(Maria und Josef Heinz / Josef und Wally
Wiest und Familie Merkle)

sonntagliches Gotteslob

Heilige Messe (Sophie und Hermann
Waurich / Dankmesse / Maria und Rudolf
Patsch und Reinhold Radons / Emma
Ott, Josef Ott, Emma Munz, Josef Munz /
Rudolf Bergmann mit Eltern, Johann Kolb
mit verstorbenen Eltern, Maria und Karl
Neukirchner)

9:00
10:30

Osterberg
Altenstadt
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Kellminz 10:30 Heilige Messe - Kolpinggedenktag Herrenstetten 18:30 ,Mach mit - sei dabei® Advent der
mit Aufnahmefeier (Maria Jutz, geb. Lichter - von 18.30 Uhr bis 19.30 Uhr -
Zucktriegel und allen Verstorbenen meditative Texte und Musik zum Advent

Zucktriegel / Oelgrey Maximilian (Jahres-
messe), Verstorbene Oelgrey, Berger
und Reiser / Georg und Maria Ober-
mduller und Georg und Gerhard Ober-
muller / Johann und Adele Muller / Leo
Faig)

Heilige Messe zum Patrozinium ,St.
Nikolaus®  mit  Abschlussfeier  der
Kirchensanierung - anschlieBend
gemeinsames Zusammensein im
Bergenstetter Floriansstuble mit ver-
spatetem  WeiBwurstfrihstick — oder
Punsch. (Alois Hartmann / Franz Kolb mit
verstorbenen Angehdrigen / Schreivogel-
Sirch / Johann und Bernhard Geiger)

Bergenstetten 10:30

Altenstadt 11:45 Tauffeier

Altenstadt 17:00 Offnung des Adventsfensters - Kirche
Zum Guten Hirten - anschlieBend Nacht
der Lichter

Altenstadt 18:00 ,Mach mit - sei dabeil* Advent der

Lichter von 18.00 Uhr bis 18.45 Uhr -
Gedanken zum Advent und Musik
Montag, 11.12. HI. Damasus l., Papst

Altenstadt 8:00 Rosenkranz

Altenstadt 14:00 Adventsfeier der Senioren im Pfarrheim
Altenstadt

Weiler 16:00 Heilige Messe zum Gedenktag
,Madonna von Loretto* (Jochen und Elsa
Hogerle und verstorbene Angehdrige
und Waltraud und Anton Zanker)

Altenstadt 16:30 Mit Pinsel und Leinwand durch den

Advent - flr Kinder ab 8 Jahren (vorab
bitte anmelden bei Frau Schneider)
Ende: 17.45 Uhr

Dienstag, 12.12. Unsere Liebe Frau in Guadalupe

Altenstadt 14:00 Stricknachmittag im Frauenbundraum im
Pfarrheim Altenstadt

Osterberg 16:00 Rosenkranz

Filzingen 17:00 Adventsandacht

Mittwoch, 13. 12. HI. Odilia, Abtissin, und hl. Luzia, Jungfrau,

Mértyrin

Kellminz 9:00 Heilige Messe - vorher Rosenkranz

Filzingen 17:00 Fatima-Rosenkranz

Osterberg 18:00 Jahrliche Ewige Anbetung - anschlieBend

um 18.30 Uhr Heilige Messe (Anna
Pistel)
Donnerstag, 14. 12. HI. Johannes vom Kreuz, Ordens-
priester, Kirchenlehrer
Untereichen 9:00 Heilige Messe - vorher Rosenkranz
(Eduard Zwesper, Familie Wambach
mit Angehorige und Ernst Langer mit
Angehdrige)
Heilige Messe - aufgrund Sanierungs-
arbeiten von lllereichen auf Altenstadt
verlegt

Altenstadt 18:30

Freitag, 15. 12.

Kellmunz 16:00 Probe zur Krippenfeier in der Pfarrkirche
Kellminz von 15:00 bis 16:30 Uhr

Illereichen 16:00 Rosenkranz in der Pestkapelle

Filzingen 17:00 Rosenkranz im Advent

Samstag, 16. 12. HI. Adelheid

Altenstadt 7:00 Rorate (Adolf Peter Frohlich)

Osterberg 18:30 Heilige Messe (Elfriede und Ernst Weh
|/ Wendelin, Wilhelmine und Brigitte
Angele)

18:30 ,Mach mit - sei dabei“ Advent der Lichter
von 18.30 bis 19.30 Uhr - besinnliche
Texte und Musik zum Advent VOR der
Kirche an wéarmenden Feuertonnen mit

heiBem Punsch

Untereichen

in der Kirche
Sonntag, 17. 12. 3. Advent (Gaudete) -
Kollekte fiir unsere Kirchenheizung
Kollekte zugunsten der Pfarrgemeinde
Altenstadt 9:00 Heilige Messe - aufgrund Sanierungs-
arbeiten von lllereichen auf Altenstadt
verlegt (Helmut Dobler / Josef Seethaler
mit Eltern und Cécilia und Josef Ahr)
Heilige Messe - vorher Rosenkranz
(Melchior, Barbara, Hermann, Maria
Zanker, Albert Prinz und Josef und
Elisabeth Maucher und Waltraud Her-
binger / Johann Holl mit Eltern und
Familien Strohm und Renner)
Heilige Messe - musikalisch gestaltet
von Concordia Kellmtinz  (Elfriede
Bertele (Jahresmesse), Erwin Kuhn und
Pfarrer Helmut Bertele / Verstorbene Mit-
glieder des Concordia Kellmtnz / Hubert
Silgoner und Erich Scheufele mit Eltern
| Verstorbene der Familie Halder / Ver-
storbene der Familien Zanker und Braig)
Adventsfeier fur Senioren im Schitzen-
heim in Kellminz
Adventsandacht in der Pestkapelle
Offnung des Adventsfensters -
Schule Altenstadt

Untereichen 10:30

Kellminz 10:30

Kellminz 14:00

16:00
17:00

Pestkapelle
Altenstadt

Pfarrgemeinderat Untereichen

Einladung zum Seniorennachmittag

Am 05.12.2023 um 14.00 Uhr sind wieder alle Senioren zum
Seniorennachmittag mit dem Thema ,Wir feiern Advent” ins
Floriansstible eingeladen.

Es freut sich auf Inr Kommen

Das Seniorenteam

Evangelisches Pfarramt lllertissen

Gottesdienste und Veranstaltungen

Sonntag, 3.12.

09.00: Gottesdienst, Versdhnungskirche, Altenstadt
mit Pradikantin Eiselt

10.15: Gottesdienst, Christuskirche, lllertissen
Familiengottesdienst

Montag, 4.12.

20.00: Friedensgebet fur Frieden und Versdhnung,

Christuskirche, lllertissen
Beten Sie mit uns fur alle Opfer von Terror, Krieg,
Gewalt und Hass.
Sonntag, 10.12.
10.15: Gottesdienst, Christuskirche, lllertissen
mit Taufen und Kirchenchor -
Pfarrer Daniel Stadtler
Dienstag, 12.12.
10.15: Gottesdienst, Haus Elfriede, Altenstadt
mit Pradikantin Weigend und Pfarrer Stadler

Gruppen [ Kreise:
Dienstag, 5.12.

19.45: Chorprobe, Jochen-Klepper-Haus, lllertissen
Freitag, 8.12.
20.00: Kirchkino, Bonhoefferhaus lllerrieden

Weitere Veranstaltungen:

Donnerstag, 14.12.

19.30: Sitzung Kirchenvorstand, Jochen-Klepper-Haus,
lllertissen
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Freitag, 16.12. Die Lebensmittelpakete werden von der AWO Altenstadt und
19:00: Benefizkonzert mit Olena Hnatiuk (Sopranistin), ~ dieses Jahr auch vom Kindergarten Untereichen (den Eltern)

Mykhailo Hnatiuk (Tenor) und Shanna Schock
(Pianistin) - Eintritt frei, Christuskirche, lllertissen

Evangelische Kirchengemeinde

Evang. Pfarramt lllertissen

Ulmer Str. 15

89257 lllertissen

Tel. 07303/2742

Mail: pfarramt.illertissen@elkb.de

Pfarrer Daniel Stadtler

Tel. 01515 6380851

Mail: daniel.stadtler@elkb.de

(‘\

Vereinsnachrichten

An alle Vereine
und Institutionen

Weihunaechten

Haben Sie sich schon Gedanken gemacht, wie Sie ein
angemessenes , Dankeschén” zum bevorstehenden
Weihnachts- und Neujahrsfest sagen kénnen?

riickt naher...

Uber das ganze Jahr hinweg veréffentlicht unser Verlag
Ihre Veranstaltungsberichte und Mitteilungen kostenlos im
Mitteilungsblatt. Leider ist es aber nicht moglich, Texte zu
veroffentlichen, die eine Danksagung oder Glickwiinsche
an Vereinsmitglieder usw. beinhalten. Wir bieten Ihnen
daftir Gelegenheit in der letzten Ausgabe dieses Jahres.
Dort kénnen Sie Ihren Mitgliedern, Freunden und Férderern
durch eine geschmackvoll gestaltete Gluckwunschanzeige
ein herzliches , Dankeschon” preiswert und weitreichend
Ubermitteln. Vorschldge entnehmen Sie bitte unserem
Gluckwunschkatalog fur Weihnachts- und Neujahrsanzeigen,
der bei unserem Anzeigenberater eingesehen werden kann.
Oder sprechen Sie direkt mit uns.

lhre LINUS WITTICH Medien KG
¥ Postfach 223, 91292 Forchheim

: Telefon: 09191/7232-0

Arbeiterwohlfahrt

‘nwo Weihnachtsaktion
cmmannas 1N der AWO-Kleiderkammer

Wie schon in den letzten Jahren wird die AWO Altenstadt in der
Kleiderkammer im Keller der Sparkasse die Ausgabe von Ein-
kaufsgutscheinen und von Lebensmittelpaketen durchfuhren,
und zwar am Freitag, den 15. Dezember zwischen 15:30 Uhr
und 17:00 Uhr und am Mittwoch, den 20. Dezember zwischen
10:30 Uhr und 12:00 Uhr.

Die Einkaufsgutscheine werden wieder von der Marktgemeinde
Altenstadt zur Verfugung gestellt und werden nur an Bewohner
der Marktgemeinde ausgegeben.

sowie von der Jugend-Feuerwehr Untereichen gespendet.
Gedacht ist die Aktion fur Menschen, die diese Hilfe gut
gebrauchen kénnen.

In der Kleiderkammer werden schon seit mehr als 8 Jahren gut
erhaltene Kleider in allen GréBen und fur jedes Alter angeboten.
Erganzt wird das Angebot um Spielsachen, Haushaltswaren,
Bettwasche und weitere nitzliche Alltagswaren.

Die Offnungszeiten sind jeden Mittwoch in ungeraden Wochen
zwischen 10:30 Uhr und 12:00 Uhr und jeden Freitag in
geraden Wochen zwischen 15:30 Uhr und 17:00 Uhr.
Eingeladen sind alle Menschen aus Altenstadt und den Orts-
teilen, denen ein gunstiger Einkauf sehr entgegenkommt.

Bitte Personalausweis mitbringen.

Fischereiverein Altenstadt

Friihschoppen beim Fischverkauf

Bei unserem Weihnachtsfischverkauf am Sonntag, 17.12.
findet ein WeiBwurstfrdhschoppen von 10:00 bis 12:00 Uhr in
der Fischerhutte statt.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Traditioneller JahresabschluB3 2023

Am Freitag, 29.12.2023 findet wieder unser traditioneller
JahresabschluB statt. Beginn ist um 16:00 Uhr in der Fischer-
hutte.

Fur Speis und Trank ist wie immer bestens gesorgt.

Wir freuen uns auf ein paar gesellige Stunden und nette
Gespréache im alten Jahr.

Die Vorstandschaft

Fotoclub Altenstadt
Clubabend beim Fotoclub Altenstadt

Der ,Fotoclub Altenstadt” ladt am Dienstag, den 5. Dezember
2023, um 20.00 Uhr ins Schitzenheim Altenstadt zu einer
Digitalbildschau ein.

Unter dem Titel: Natur im Schwabenland

zeigt Werner Sauter Tier- und Landschaftsbilder aus unserer
Heimat.

Géaste sind willkommen, der Eintritt ist frei.
gesorgt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Fur Getranke ist

Krieger- und Soldatenverein
lllereichen-Altenstadt
und Umgebung

Kameradschaftsabend mit JahresabschluBB

Dezember 2023

Hallo liebe Vereinskameradinnen und Vereinskameraden,

der nachste Kameradschaftsabend mit JahresabschiuBB
findet am Donnerstag, dem 14. Dezember 2023 statt. Beginn:
18:00 Uhr.

Mit kameradschaftlichen GruBen

Wolfgang Birk

1. Vorsitzender

‘Ff: Musikgesellschaft
mwm lllereichen-Altenstadt

Stand am Altenstadter Wochenmarkt

in der Vorweihnachtszeit haben wir einen Stand
mit Punsch und Gluhwein auf dem Altenstadter
Wochenmarkt. Wir freuen uns auf viele Besucher
bei uns am Stand auf dem Wochenmarkt in Alten-
stadt.

lhre MG

j*f
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Auftritt auf dem Weihnachtsmarkt in Ulm

Wie schon im letzten Jahr durfen wir auf dem Ulmer Weih-
nachtsmarkt unsere Weihnachtslieder auffihren. Dieses Jahr
spielen wir am Freitag, den 15. Dezember um 19 Uhr auf dem
MUnsterplatz auf.

Wir wirden uns auch hier Uber bekannte Gesichter freuen.

lhre MG

W, Schiitzenverein Altenstadt

(j*" SchieBtermine

=4/ Freitag, den 01.12.2023 ab 19:30 Uhr Ubungs-
schieBen

Bewirtung: Kraus Fabian

Freitag, den 08.12.2023 ab 19:30 Uhr UbungsschieBen
Bewirtung: Walker Albert

Samstag und Sonntag, den 09. und 10.12.2023

Teilnahme am Altenstadter Weihnachtsmarkt

Die Jugend trainiert jeden Montag ab 18:00 Uhr im Schutzen-
heim.

Info auch unter: www.sv1905-altenstadt.de
Rundenwettkampfergebnisse

Cal

Ny

Luftpistole

Wendelinus Wangen 1 SV 1905 Altenstadt 1
1355 1337

2(4:2) 0 (6:2)

Luftgewehr

SV 1905 Altenstadt 1 SV Jedesheim 3
1452 1407

2 (6:2) 0 (0:8)

Konige und Vereinsmeister 2024

Am 18. November fand unsere diesjahrige Kénigsproklamation
statt. Wie jedes Jahr galt es dabei die schieBsportlichen
Leistungen des vergangenen Jahres zu pramieren und ordent-
lich zu feiern.

Geehrt wurden die verschiedenen Vereinsmeister, sowie die
ausgeschossenen Ehrengaben und unser WurstschieBen.
Das Ganze fand natUrlich in einem gemdutlichen Rahmen bei
zUnftiger Bewirtung in unserem Schutzenheim statt.

Als Vereinsmeister wurden Schlager-Krause Thomas (LG),
Spéath Pauline (LG Jugend), Kraus Reiner (LGA), Engel
Rainer (KK Liegend), Stiel Marcel (LP), Groger Patrick (FP,
GKK), SchlieBer Daniel (B.15), Moll Thomas (GKL ZF, Bogen
Herrenklasse), Buck Marc (Halbautomat 50m ZF), Buck Sven
(Repetierer 50m ZF), Kalbrecht Jérg (GKL traditionell), Griep
Gisela (Bogen Damenklasse), Barabeisch Nico (Bogen
Jugendklasse M) und Kranzle Nina (Bogen Jugendklasse W)
ausgerufen.

Als Konige wurden Mustafa Koc (Aktive) und Pauline Spéth
(Jugend) ausgerufen und gefeiert. Beide sorgen auch in
unserer ersten Luftgewehr Mannschaft immer wieder fur Top
Ergebnisse.

AbschlieBend nach dem offiziellen Teil feierten wir noch lange
bis in die Nacht hinein, was durch unseren inzwischen eben-
falls traditionellen Mitternachtssnack abgerundet wurde. FUr
diesen bringen einige Mitglieder Kleinigkeiten fur eine Brot-
zeit-Tafel mit, wodurch sich jedes Jahr aufs Neue der gesamte
Stammtisch mit allerlei Leckereien gefullt hat. Jedes Mitglied
kam dadurch voll auf seine Kosten und wir konnten gemeinsam
als Verein ein paar schone Stunden verbringen.

Schiitzenverein Herrenstetten

NikolausschieBen

Am Samstag, 02.12.2023  findet  das
Nikolausschiessen statt. Beginn ist um 19.30 Uhr.
Bewirtung: Thorsten Berger, Thomas Haak

UbungsschieBen ist fur alle Schiitzen wéchentlich am Mittwoch
ab 19.00 Uhr (Achtung! Sommerzeit kann variieren, genaue
Infos von der Jugendleitung.)

Eventuelle Termindnderungen werden rechtzeitig bekannt
gegeben im Amtsblatt Altenstadt und auf unserer Website
www.sv-herrenstetten.de

oL

Was sonst noch interessiert

11. Untereicher Weihnachtsmarkt

Zu unseren Winterimpressionen méchten wir Sie herzlich nach
Untereichen in die MiihlbachstraBe 5 in den Garten der
Familie Brugger einladen.

e Am Samstag, dem 02.12.2023, von 15.00 bis 21.00 Uhr in
romantischerAbendstimmung;zwischen17:30und18:00Uhr
kommt fur die Kinder ein Nikolaus.

e Am Sonntag, dem 03.12.2023, 13.30 bis 18.00 Uhr zum
Spaziergang durch die Winterimpressionen.

Geboten werden wieder dekorative Sachen fur Haus und

Garten, Schénes mit Liebe handgemacht, einzigartige Stlcke

und vieles mehr!

Fur das leibliche Wohl wird auch wieder gesorgt; wir méchten

Sie mit Kostlichkeiten verwdhnen.

Der gesamte Spendenerlds fur Essen und Getranke geht heuer

an das Kinderhospiz in Bad Grénenbach.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Familie Brugger

Herzliche Einladung des Booser
Kulturvereins zum Adventskonzert in der

Pfarrkirche St. Martin in Boos

Termin: So, 03.12.2023 um 17.00 Uhr

Gestaltet vom ,,Nérdlinger Bachtrompeten Ensemble*

Das ,Nordlinger  Bachtrompeten  Ensemble®  gastiert
mit erlesenem Programm. Einer Mischung aus eigenen
Bearbeitungen, die einen Bogen von der Renaissance bis
in die Gegenwart spannen. Darunter sind Werke von Georg
Philipp Telemann, Antonio Vivaldi und Tom Lier, speziell
arrangiert fur 3 Trompeten und Orgel. Die schwéabischen Profi-
trompeter Rainer Hauf, Armin Schneider, sowie der Youngster
Jonas Hillenmayer machen diesen Konzertabend zu einem
besonderen musikalischen Erlebnis. Begleitet werden die
Kinstler von dem Augsburger Kirchenmusiker Peter Bader,
geburtig aus Weinried. Er bringt zusatzlich Orgelsolo-Werke zur
AuffUhrung.

Ein besonderes Highlight beim Konzert sind die Kompositionen
von Tom Lier, der die Pauke klangvoll einzusetzen versteht und
als Solosanger die Besucher mit der Komposition ,Lobgesang
des Simeon* verzaubert.

Freuen Sie sich auf eine wunderschdne musikalische Ein-
stimmung in den Advent!

Fur den Kulturkreis

Markus Hobel, Kulturreferent
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Erolzheimer Nikolausmarkt

am Samstag, 2. Dezember 2023

11.30 Uhr und 13.30 Uhr Nikolausbesuch vor dem Rathaus
(Achtung Kinder: Teilweise befinden sich Gutscheine zum
Ponyreiten am Geschenk!)

13.00 Uhr Die Kinder der Kita St. Martinus singen und die
Fldtenkinder vom Musikverein Erolzheim musizieren vor dem
Rathaus 10.00/11.00/12.00/15.00 Uhr im Sitzungssaal des Rat-
hauses: Der Waldkindergarten Hollerbusch spielt ,,PAVOS
Abenteuer”

10.30 Uhr bis 16.00 Uhr beim Theaterstadel ein kleiner Pferde-
Parcours fiir Kinder

14.00 Uhr Platzkonzert mit dem Musikverein Dettingen a.d.
lller 9.00 Uhr — 17.00 Uhr Weihnachtskarten gestalten

die Landjugend ladt zum Kreativ werden ins Kath. Gemeinde-
haus ein. Bastelmaterial und Vorlagen liegen kostenlos bereit.
Am Anschluss kénnen die Karten direkt beschrieben und ver-
schickt werden.

Gemeinde Erolzheim

Hund und Zusteller begegnen sich taglich

Liebe Hundefreundin, lieber Hundefreund,

folgende Schlagzeile war in einer Zeitung zu lesen: Dienstag,
vormittags in einer Vorortsiedlung ,Hund beit Zusteller in die
Wade - Zusteller beiBt zurick"...

Das klingt lustig, hat aber einen ernsten Hintergrund. Pro Jahr
werden etwa 2.500 Kolleginnen und Kollegen von Hunden
gebissen. Die Folge: kleinere, aber auch immer wieder groBe
und schmerzhafte Verletzungen. Wir méchten Sie um Ihr Ver-
standnis und lhre Mithilfe bitten:
Wir wissen, dass wir bei unserer taglichen Zustellung und
gerade dann, wenn wir lhnen personlich Ihre Sendungen Uber-
reichen, das Territorium lhres Hundes betreten. Haufig nimmt er
uns als Storenfried wahr. Seine Reaktion auf uns ist verstand-
lich, kann aber zu Komplikationen flhren. Sie kénnen uns ganz
einfach helfen, Konflikte zu vermeiden:

e Bringen Sie bitte Ihren Hausbriefkasten und méglichst eine
Klingel auBerhalb des Wirkungskreises Ihres Hundes an (z.
B. am Zaun).

e Bitte vermeiden Sie beim Offnen |hrer Wohnungs-/Haustr,
dass Ihr Hund mit dem Zusteller/der Zustellerin zusammen-
trifft.

e Lassen Sie lhren Hund wahrend der Zustellzeit nicht auf
Ihrem Grundsttck herumlaufen.

Vielen Dank fur Ihr Verst&dndnis. Mit diesen kleinen Hilfen unter-

stutzen Sie uns, dass wir lhnen auch in Zukunft punktlich und

zuverlassig lhre Post liefern kénnen.

Ihre Zustellerin, |hr Zusteller

Deutsche Post AG, Zentrale, Konzernkommunikation/Interne

Kommunikation, 53250 Bonn

Friedensstifter

Sie filir Ihr Patenkind.

Ihr Patenkind fir seine Welt.
Eine Patenichaft bewegt.

BN Werden Sle Patel

™ Rufen Sie uns an: 0180 33 33 300

B Ol M dart e 1 Festsety:
BT M ke Wi i sl |
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e Veroffentlichung der WI

Foto: fotolia.com / 2xSamara.com

Eine Geburtsanzeige.

Die ganz besondere Art,
Freude zu teilen.

Anzeige online aufgeben

wittich.de/geburt

Gerne auch telefonisch unter Tel. 09191 7232-0
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Fischereiverein

Fischereiverein Altenstadt e. V.

Liebe Mitburger von Altenstadt und Ortsteilen!

In diesem Jahr fuhrt der Fischereiverein Altenstadt e. V. am Sonntag, 17.12.2023
von 10.00 — 12.00 Uhr einen Weihnachts-Fischverkauf durch.
Er findet am Fischerheim an der Altenstadter lllerstaustufe (Ostseite) statt.

Aus organisatorischen Grunden konnen wir den Fischverkauf nur auf Vorbestellung
durchfihren.

Bitte bringen Sie der Umwelt zuliebe fur die gerauchten und frischen Forellen einen
eigenen Behalter mit.

Wi wirsehen [hnen sehon pelzt eii f/o/éc/w//w /{/e/%maé&s’/e@t sowre el
//efa/(c/w wnd 6/‘fﬂé//‘@/'aé€«? Jatre 2024,

% 2k 2k ok 2k b 3k ke 3k b 3k b 3k ok ok ok ok ok Ok ok Ok kb bk ok b

Wi fﬁ@aw{ ws, S a«f dom Abbenstadter Wertnachtsmarkt

an anserem Staud /a}m?fa/( Zu c{dkfe/(,

lhr
Fischereiverein Altenstadt e. V.

Fur weitere Fragen und Bestellungen: Dietmar Wagner 07303-3730 ~ die.wohnwagners@gmx.de

BESTELLSCHEIN

Name Telefon
Ort Stralle
Frische Forellen (ausgenommen) ab550€ Stck.
Geraucherte Forellen a6,50€ Stck.

Die Bestellungen kdnnen bis spatestens 11. Dezember 2023 abgegeben werden bei:
Sonderpreis Baumarkt Altenstadt — Raiffeisenmarkt Altenstadt —
Backerei HauBler (Penny Markt) - Mail: die.wohnwagners@gmx.de
Weihnachtsmarkt Stand des Fischereiverein Altenstadt e. V.
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ALSSER
X-BELIEBIG
Ihr starker WEINSBERG Partner vor Ort:

N Dein Urlaub!
G+H GmbH | Rudolf-Diesel-Str. 3 | 89264 WeiBenhorn
Tel: 07309 927888 18 | www.gh-camper.de

raiss

baustoffe+natursteine

Streusalz 25 kg

SALZ SEL |
SAL SALT *

3

§

Pellets 15 k -
ellets

LIS 3 L¢]

-+ Premium Holz Pellets aus
~ 70 % Nadelholz & 30 % Laubholz
-+ Holzpellets zur Verwendung in
kleinen Feuerstatten
* Prifgrundlage
DIN EN ISO 17225-2_2014-09
« Klasse A1 hell (6 mm
Durchmesser)

*Alle Preise in €, inkl. MwSt.
E. Raiss GmbH + Co. Baustoffhandel KG « Zur Kalberweide 5 + 89293 Kellmiinz - Tel. 08337 74037-29

5 kg und 11 kg Butan Gasflaschen

e B10 =
CHRISTBAUM
.« VERKAUF

5 . frisch geschlagen » aus eigenem Anbau ol
.« Nordmanntannen > Topqualitt
i

'k
EGG a.d.GUNZ DIETENHEIM EROLZHEIM |
_ Engishausen 40 Ortseingang,Ndhe Netto  Am Biohof Willburger
_ Do.&Fr. 1y—17 Uhr immer 9-16 Uhr Krummdcker1
[ Sa.9-16Uhr jeweils am Di.bis Fr.14—18 Uhr
Sa.10-16 Uhr

W . 8a2.]9az]15a2|16.32

#h
b El
’ m %

Simon Willburger, Krummdcker 1, 88453 Erolzheim, E-Mail: info@bio-willburger.de, Tel. 0160 5559407

103:2G0pD 1201

Private Kleinanzeigen™

1Kaufe Trodel!! Porzellan

! Ih Ti h
Kristalle, ~ Zinn, Puppen, Bilder, S — nun?
Mébel, Teppiche, N&h/Schreibma- suchen oder finden ...
schinen,  Uhren, ~ Minzen, Mode- ... mit einer Kleinanzeige.
schmuck,  Taschen, uvm. Tel
0163-2414509 anzeigen.wittich.de

Bei uns werben
Sie richtig!

Foto: Adobe Stock / Viorel Sima

S

Inh. Oliver Kaupp
BreitenbachstraBe 18
72178 Waldachtal-
Lutzenhardt
Nordlicher Schwarzwald
Tel. 07443/9662-0
Fax 07443/96 6260

B — ——

* ok ok

3 Konig Pauschale

4. bis 7. Januar 2024

3 Ubernachtungen mit Halbpension

1 x festliches 6-Gang-Men(, 1 x Obstteller
1 x Kaffee und Kuchen, 1 x Flasche Wein

3 Néchte p. P. ab € 295,'

Weihnachten
und Silvester
ausgebucht!

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage

www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfiihrlichen Hausprospekt an.

s

Unsere ++ Pluspunkte ++

Unser gemdtliches, familiengeftihrtes Hotel in absolut ruhiger Lage, zwischen
2 kleinen Seen in Waldnéhe gelegen, bietet Ihnen tdglich neben einem groBen
kalt-warmen Fruhstlcksbufett abwechslungsreiche Speisen-Mentwahl aus
3 Gerichten sowie ein Salatbtfett mit frischen, knackigen Salaten aus der

Region. o &
225 Wir freuen uns auf Sie!
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Offnungszeiten:
Di. und Mi. 9.00 - 13.00 Uhr
und 13.30 - 17.30 Uhr

AT ) und nach Vereinbarung.
lnncn th K.-H. Paar 89281 Altenstadt

] A AR SchillerstraBe 15  Tel. 08337/752575

Wir verleihen Bautrockner.

» Turen aller Art, von der * Markisen - Plissee  « Carports

Haustiir bis zur Zimmertir + Insektenschutz + Vordacher
+ Parkett - Laminat - Kork - Vinyl + Terrassenbeldge * Kreative Holzdecken
+ Fenster - Rollladen und -bedachungen + Reparaturservice

WITTICH

il

MEDIEN

LINUS WITTICH

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

HEIM & HAUS®

IAHRE | SEIT 197)

Markisen maBgefertigt bis 14 m
Dachfenster- Erneuerung ohne Brecharbeiten
Dachfenster-Rollladen fiir alle Marken
Fenster und Haustiiren

Rollladen und Textil- Screens

lhr personlicher Fachberater:
Herbert Ries
89257 lllertissen-Jedesheim

Tel.
Mobil.
Mail.

07303 / 90 50 442

01515/ 05 22 850
info@riesjedesheim.de
www.riesjedesheim.de

Ich bin fur Sie da...

Josef Mayr
Ihr Regionalverkaufsleiter vor Ort

Wie kann ich Ihnen helfen?

Mobil: 0177 9159856

Tel.: 08238 5085557 o Fax. 08238 5085558
j.mayr@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Neuigkeiten aus Altenstadt =
und Umgebung

Altenstadt hat jetzt eine App

Sei immer digital & mobil iber alle Ne
und Deiner Hej

Jetztin der App:
Der meinOrt-Abfallkalender!

/en Abfalitermin mehr fr Deinen Bezirl
tischen Push-Benachrichtigungen in

-

<& ontandem

£ Ladenim ( JETZT BEI f
@& App Store ’ }" Google Play ‘ :

Wetter

lobs in Deiner Region
( jnbs:—regicnol.de

Zur Zeitung

Web-App unter
meinort.app

= —
r— oy -

== .

Sei immer digital & mobil
Uber alle Neuigkeiten aus
Deinem Ort und Deiner
Heimat informiert.

Entdecke die meinOrt-App
von LINUS WITTICH wann
und wo Du willst. Egal ob

zu Hause an Deinem
Rechner oder unterwegs
mit Smartphone oder Tablet.

Entdecke jetzt auch
Deinen Ort!

meinort

by LINUS WITTICH

www.meinort.app
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lhre neue private Kleinanzeige

5-Zimmer-Wohnungin Musterhau-
sen zu vermieten. 90 om, Zentral-
heizung, Balkon. Cachturiasae, Kel-
lerabteil. Einboukiicl e niit E-Gerd-
ten-roinaiden. Garten, Garage und
kleir.s \Workstatt. Miete 5,- EUR/qm,
zzgl. NK. Tel. 01234/567890

*Muster mit 225 Zeichen und Zusatzoption ,Rahmen*.

Gehen Sie gleich auf anzeigen.wittich.de, wéhlen lhren Ort aus
und geben Sie Ihre Kleinanzeige dort online auf.

Oder fiillen Sie dieses Formular aus und schicken Sie es an uns.

Bitte beachten: NICHT fiir Geschaftsanzeigen/Familienanzeigen (Danksagungen, GriiBe usw.)

Wichtiger Hinweis: Bitte beachten Sie beim Ausfiillen der Felder, dass hinter je-
dem Wort, jeder Zahl, jedem Satzzeichen ein Késtchen als Zwischenraum frei bleibt.

» Bis hierher fir 5,- € inkl. MwSt.

» Bis hierher flr 10,- € inkl. MwSt.

Chiffre: Achtung! Fiir die Zusendung der Zuschriften
fallt eine einmalige Geblihr von 10,- € an.

Anzeige mit Rahmen.
Der Rahmen kostet 5,- € zusatzlich.

Bitte geben Sie Ihre genaue Anschrift an.

Name /Vorname

StraBe / Hausnummer

PLZ/Ort
Wiinschen Sie Bankeinzug, geben Sie Ihre Bankverbindung an
oder legen Sie Ihrer Bestellung Bargeld bei.

|:| Bankeinzug |:| Bargeld liegt bei

SEPA-Lastschrift-Mandat Glaubiger-ID: DE1302600000116620

Ich/Wir ermachtige/n die LINUS WITTICH Medien KG, eine einmalige Zahlung in Hohe des aus obigem
Auftrag resultierenden Gesamtbetrags von meinem/unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zu-
gleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut an, die von LINUS WITTICH Medien KG auf mein/un-
ser Konto gezogene Lastschrift einzulésen. Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Hinweis: Ich kann/
wir kdnnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belaste-
ten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem/unserem Kreditinstiut vereinbarten Bedingungen.

>IN EEEREEEERENEEE

lhre hiermit Gbermittelten Daten werden nur zur Erfillung des Auftrages verwendet und gem. den ge-
setzlichen Vorschriften gespeichert. Ihre Anzeige ist auch Uber den Erscheinungstag hinaus in unserem
Online-Portal zu finden.

Datum Unterschrift

Senden Sie alles an:
LINUS WITTICH Medien KG, Kleinanzeigen - Postfach 223,
91292 Forchheim, Fax 09191 7232-30 oder online unter:
anzeigen.wittich.de

Achtung:

VERBOTEN GUNSTIG

Kalender von
LW-flyerdruck.de

T LLL LU
'S o

[ wwruimamts 50

Unsere beliebtesten Kalender:

*Alle Preisangaben inkl. MwSt. & Versand
bei Onlinebestellung mit druckfahigen PDF-Daten

INKL. KALENDARIUM ZUM DOWNLOAD

o Peter-Henlein-StraBe 1
91301 Forchheim

& 09191723288

X4 info@lw-flyerdruck.de

@ www.LW-flyerdruck.de

\\\W LW-FLYERDRUCK.DE
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‘Ratsel SpaB-

Kreuzwortratsel | Sudoku

Gute Nahrung fiir die
Denkzentrale

(djd-k). Das Gehirn ist das komple-
xeste Organ des Menschen. Rund
100 Milliarden Zellen arbeiten darin
ohne Pause. Damit ihr Zusammen-
spiel reibungslos funktioniert, ist
es notwendig, das Gehirn und das
Nervensystem mit der richtigen Er-
ndhrung zu unterstiitzen. Besonders
wichtig sind dabei Magnesium, die
B-Vitamine sowie Omega-3-Fettsiu-
ren. Gerade wihlerische Esser sollten
darauf achten, geniigend dieser wert-

vollen Mikronihrstoffe zu sich zu
nehmen. Bei Bedarf konnen als Teil
einer ausgewogenen Erndhrung auch
Nahrungsergidnzungsmittel ~ helfen,
um einen guten Versorgungsstatus zu
sichern. Zudem stellt der Arbeitskreis
Nahrungsergidnzungsmittel im Le-
bensmittelverband Deutschland unter
www.nahrungsergaenzungsmittel.
org/kochen-rezepte/ leckere Rezept-
vorschlidge zum kostenlosen Down-
load bereit.

Teddy, Panschi und die
Tropfsteinhohle

(djd-k). Giengen an der Brenz ist eine

- Die Charlottenhohle ist die ldngs-

LHO3IHIo@LISNNDSS I W charmante Kleinstadt am Ostlichen  te begehbare Tropfsteinhohle der
HIoHIOE T YLIdYyMEXYQO Ausldufer der Schwibischen Alb. Vor Schwibischen Alb. Spannend wird
YEHENYHONBEELNEIEIE cevslzeszla L B allem fiir Familien mit Kindern ist es im interaktiven Erlebnismuseum
B30YLSE*ENIHN I HOSH FLLHPFrOBIELS Giengen eine Reise wert. Hier sind HohlenSchauLand.
HevBEE AYEYNI THEE S6ZILESIFLE die vier besten Tipps: - Ein idyllisches Ausflugsziel ist die
SNEBE3INITHIaELETHIN SO GICFZ|LB b . . . . e
S3s@Y IVORrELINNHIME Lcilacselzer - Ein Muss ist der Besuch im Steiff =~ Naherholungs- und Freizeitanlage
LET:] '] PN:Liet=]l b4 El | vzl eLlgae Museum: Giengen ist als Hauptstadt =~ Burgberg am Fufle des Stettbergs,
SO TE13avelYEYZNON TLFBLEIS SO der Teddybéren bekannt. in der Nihe liegt auch die liebevoll
] ERFWE-1 [ ERE LRl | itegelsiLyleez - Auf dem Holzskulpturenpfad kann  restaurierte Alte Miihle. Erfrischen
ERvR=R0 1 DL ERER AR El | Ecclezoll v man seit Juni 2023 mit dem Einhorn  kann man sich am Brenzufer auf der
: :ai; : = ; 'II a; i g ; : : g a Panschi fantastische Abenteuer erleben. Kneipp-Anlage mit Barfulpfad.
Ge- genman hi- _ | MaB- i
Robben-| ¥ [schwin- | 7 |Sippen| T [spon | mer :{I:; ' Volke | Y ings. | band- mz 1osicht '
art ilgjhils- aigan- Klaidung | und da Buch- a5 | ain-
mal W Zirich stabe monal | ygilung Herz
T v aham L L
hahesr -
ofanL
r Beambar |
Parson- L
Gaschick. bcha - ::_:a“ ﬁhﬂ -
et g Sullans senigssel
ersler ) Y [ | dan.
Busch- - Gearrvir vl - 1:?:1.;15- ndischa - Girolk-
gelande sakrelin Lawute stadl sul
dar UNO m';m" | | [ Fl.n'-n
Grus- habra- phanzery franzo-
schar -
formel Hame  ® licher sische e
W) Babylons Berut Gold
ital Ritier Titaifigur ¥ Galrigr- latees v
— - bei P schutz- Ver-
atrecke runde Backef mithe Qnipan
¥ Wl ¥ nard-
lizn o liches Feesi- - manok.
Trasr Raub- khaad Handeds-
liesr I-!l.-ntlun 1
P deul- v aLs
scher dam
rasbm- Haupt- ™ Stand
mung stlicer (2W.)
. | altar L A = { ey
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A ] Streusalz 25 kg

SALZ SEL

L OVE \ ; 5555#5_&“

Pellets 15 kg

Premium Holz Pellets aus
0 % Nadelholz & 30 % Laubholz
olzpellets zur Verwendung in
~ kleinen Feuerstatten
Prufgrundlage

DIN EN ISO 17225-2_2014-09 : -- =
b Auch bei uns erhiltlich:

 Durchmessen 5 kg und 11 kg Butan Gasflaschen

*Alle Preise in €, inkl. MwSt. P
"'EE;quss GmbH + Co. Baustoffhandel KG - Zur Kélberweide 5 + 89293 Kellmiinz « Tel. 08337 74031

LW-FLYERDRUCK.DE

lhre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien

LASST SICH EINRICHTEN! anstatt 2.098,-

Nur solange Vorrat relcht

i ~ Relaxsessel
* , " motorisch
{ Echt Leder/Riickseite Kunstleder
00 = 3-motorisch, inkl. motorischer
9 emu- - o Kopfteilverstellung, Sitzheizung
? ° IS‘?‘I -—-

Christkindl-

Polstersofa & Verlosung

Natura bei Wirth Homecompany

inkl. klappbaren
Kopfelementen, Loseinwurf ab 17:30 Uhr

ca. 265x217 cm Mabelhaus bis 19 Uhr geéffnet

L999,-
WIRT
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